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Tank hos Go'on i Agerup

og stot Gundsglille SG&IF

Idraetsforeningens stgtteforening, ldraets-tanken har som tidligere skrevet
overtaget driften af Go'on tanken i Agerup, s& hver eneste gang, du tanker
benzin eller diesel i Agerup, er du med til at stette idraetsforeningen.

Og det gar godt efter overtagelsen. Bade antal tankninger og antal solgte liter
er steget stadt fra januar til juni. Antal tankninger er steget med ca 1.000 pr
maned sa vi er nu teet pa 3.000 tankninger pr. maned. Antal solgte liter benzin
er steget flot med 20.000 liter pr maned.

En tak fra hjertet til alle jer som stotter vores lokale tank.

Husk at du stetter GSG&IF uanset om du tanker med kontakter, kreditkort
eller benzinkort. Du kan bestille et benzinkort pa nettet pa adressen
http://www.goon.nu/produkter/brandstofkort/bestil-brandstofkort

eller tage den bestillingsblanket, der ligger i standeren ved tanken. Benzinkor-

tet er et specielt Mastercard, der ud over at fungere som benzinkort hos Go’-
on ogsa kan anvendes som kreditkort bade i Danmark og i udlandet. Hvis du
kun gnsker en mulig kredit pa max. 10.000 kr. skal du blot vedlaegge billede-
legitimation som kopi af kgrekort, hvis du vil have kredit pa op til 20.000, kree-
ves kopi af en Ignseddel, til gengzeld er det nok det eneste Mastercard, hvor
der ikke er nogen form for gebyrer eller renter. Du far en faktura hver maned,
der ogsa kan betales over betalingsservice. Hvis du betaler indenfor tidsfri-
sten, er der som sagt hverken gebyrer eller renter. Med sadan et kort vil din
statte til Idraetsforeningen stige med ikke mindre end 7 gre pr. liter. Go’on har
ogsa en fordelagtig erhvervsaftale sa har du brug for et erhvervskort sa kon-
takt stotteforeningen pa tanken@gsaqif.dk og vi vil formidle kontakten til Go’-
on. Efter overtagelse af tanken har Go'on sgrget for at vi nu har konkurrence-
meessigt bedre priser end mange andre tanke i omradet.



http://www.goon.nu/produkter/brandstofkort/bestil-brandstofkort
mailto:tanken@gsgif.dk

Gartnenet Saegaard Nielsen, Agerupvej 14
' 4000 Roskilde, TIf.; 22202941 eller 22202914

&?\a“ifk@(m

-lige til din madkasse

K0

Tomrermester Martin Gehl Larsen

* Din lokale temrer -

Hgjgardsvej 3C - 4000 Roskilde - TIf. 60142030 - mglbyg@hotmail.com
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Formands tanker

| Selv om der lige nu neermest er kaos i vores hal i Gundsglille (masser af akti-
ve handvaerkere) er vi er jo sa smat begyndt at gare os klar til den nye saeson
og haber, at | vil tage rigtig godt imod vores mange tilbud om aktivitet gennem
vinteren. Det kniber lidt med at finde traenere og ledere alle vegne, sa hvis du
har lyst og mod til et ekstra job som traener, kan vi garantere mange gode op-
levelser og ogsa den forngdne uddannelse.

Vores program for saesonen 2015-16 omfatter mange former for aktivitet, bade
med hgj puls og hgj koncentration, med afslapning og med spaending, rettet
mod alle fra spaedbarn til seniorer, sa der er noget for enhver smag.

Midt i august holder vi naturligvis den traditionelle sommerfest / sportsfest i
Agerup (se programmet andetsteds i bladet), men vi ogsé i fuld sving med vo-
res starste arrangement til dato: jubileeumsfestdagene i oktober, hvor vi marke-
rer, at det nu er 150 ar siden, at den farste af de foreninger, der gennem arene
er blevet til GSG&IF, Skytternes Il. Kreds blev etableret. Det er de faerreste
idraetsforeninger, der kan prale af en 150 ars historie, sa denne lejlighed til fe-
stivitas skal udnyttes til fulde.

Som | kan se, andet steds i bladet, har vi ogsa i ar haft en succesrig deltagelse
i Roskilde Festival med vores madbod. Vi kender ikke overskuddet endnu,
men boden har de seneste ar givet omkring 300—400 kr. i overskud pr. ar,
vel og marke pr. medlem i foreningen! En meget vaesentlig arsag til at
vores kontingenter generelt er meget lave og vi fortsat har mulighed for at tilby-
de vores medlemmer mange aktiviteter og oplevelser.

Desveaerre er det nuvaerende festivaludvalg efter mange ars ihaerdig indsats
ved at kgre traette, og hvis der ikke snart kommer forstaerkninger til udvalget
risikere vi allerede i 2016 at ma sige nej tak til Roskilde Festival. Vi har ar-
bejdsopgaver fra fa timer til flere hundrede timers indsats, s& hvis du har lyst til
at give en hand med fremover, hgrer vi meget gerne fra dig.

Per Lassen



Den J, okt
jubileey




Gundsaglille skytte, gymnastik og idraetsforenings
150 ars jubilaaum

Sa naermer tiden sig med hastige skridt og programmet er ved at tage form.
Hver afdeling vil have forskellige arrangementer, sa hold gje med vores
hjemmeside (www.gsgif.dk og Facebook: GSG&IF 150 ars Jubilzeum

Torsdag den 1. oktober kl. 15.00 —19.00 Reception

Vi inviterer alle medlemmer, venner og forretningsforbindelser til en reception
i vores klublokaler, hvor vi serverer lidt godt til hals og mave.

Fredag den 2. oktober kl. 18 — 22. Bornediskotek

Sa holder vi bgrnediskotek i selskabslokalerne for de 6-12 arige. Billet: kr. 20,
- kabes ved indgangen og inkluderer sodavand og popcorn. Musikken leveres
af DJ Stuckert

Lordag den 3. oktober kl. 17.00—02.00 FESTAFTEN

Lgrdag aften skal jubileeet fejres efter alle kunstens regler. Vi starter med
en velkomstdrink og derefter serveres en herlig 3-retters menu.

Musikken, der er i topklasse leveres under middagen og senere pa aftenen
af DJ Stuckert, der kan ramme den helt rigtige stemning til et halbal. Sa
optraeder den legendariske Jargen de Mylius med sit Eldorado-show, og
aftenens hovednavn er Line og Paw fra Infernal med vores lokale Anders
Ohrstrem pa Keyboard. Det bliver et show, der far haltaget til at ryste.
Billetter a’ kr. 400,- saelges fra den 13. august til sommerfesten, og kan
kabes pa nettet fra samme dato (netadresse for billetkgb offentliggares pa
vores hjemmeside og pa Facebook inden da. Der kan ikke kabes billetter
ved indgangen.

KOM MED OG LAD OS HOLDE EN FEST!

ret til eendringer forbeholdes







Eat Beer - Roskilde Festival

Naturligvis har vi ogsa i 2015 haft vores madbod Eat Beer med pa arets Ros-
kilde Festival, og igen i &r ma vi sige, at det har vaeret en succes. Medarbejder-
delen har vaeret noget mere besvaerlig i ar end sidste ar, hvor vi havde ret fa
afbud bade fer og under festivalen. | ar var der ikke mindre end 60 medarbej-
dere, der efter at have meldt sig til i labet af foraret, blev forhindret eller fortrad,
sa vi fik travlt med at skaffe nye medarbejdere. Det gik da heldigvis nogenlun-
de, sa vi under festivalen naede frem til, at vi kun manglede 5 medarbejdere.
Under selve festivalen slap vi heldigvis nogenlunde for yderligere tab af medar-
bejdere: 2 stk. glimrede totalt med fraveer uden forklaring og bliver indmeldt til
festivalen. 7 andre blev ramt af sygdom el.lign. og fik klippet armbandet, sa de
kunne komme hjem og pleje helbredet. De resterende medarbejdere knoklede
til gengeeld, sa alle opgaver blev lgst, og der ogsa var tid til lidt hygge. Som vi
startede pa sidste ar, blev dagsholdene forkeelet lidt med slikposer, landgangs-
bred, kage, drinks og frugt.

Salget i ar var tilfredsstillende, ja vi slog endda sidste ars omseetning med
25.000, sa vi igen rundede en million. Chili con Carne er som sadvanligt vores
best-seller med 6890 portioner, efterfulgt af hvidlagsbrad med 4829 portioner
og pandekager med 3293 portioner. Som noget nyt havde vi i ar faet lov til at
salge en morgenmads-pose, der blev godt modtaget: Vi solgte 1803 morgen-
madsposer med rundstykke, croissant og drikkevare a’ 60 kr., sa det var et
godt supplement til vores sortiment. Selv om vi gennem arene har solgt mange
portioner Chili con Carne til morgenmad, er det nok de fleste der fortreekker lidt
lunt brgd og varme drikke i stedet.

Til sommerfesten kan vi nok sige lidt mere om overskuddet, men allerede nu
vil jeg gerne sige tak til alle de mange frivillige, der har givet mange timer til
Eat Beer. Udover dem, der arbejdede i boden under festivalen, har vi haft byg-
gegruppen i gang far og efter festivalen, blandt andet med helt nyt gulv, og
folkedans varetog her efter festivalen vask af de mange t-shirts og forklaeder.
Neeste ar? Ja hvis vi kan fa nok med i festivalgruppen, er der helt sikkert basis
for igen at kunne tjene gode penge til idreetsforeningens aktiviteter.



;;J-[‘. o //
-; /T BEER

| R0 < g
o PN
> el - ,

ra 3 .
y, 4 2. ~

L ':*?’ 1
4 ¥ .{‘f

10



Det Historiske Hjorne

Denne gang er vi ikke sa langt tilbage, men ngjes med at plukke i protokollen
fra 1971 og nogle ar frem:

1971

1972

1973

1974

Formanden slutter med at sige, at fremmgade af klubbens medlemmer
er for ringe (det sagde formanden ogsa i 2015!)

Fastelavnsfest sgndag med tendeslagning, musik og dans. Boller og
sodavand 3 kr. pr. neese. Pinsebal med orkestret Black Svingers, Dille-
tant forestilling med bal: 8 kr. Dilletanterne fik egen afdeling i forenin-
gen. Sommerfesten starter sgndag den 23.juli og slutter Igrdag den
29.juli!

Sommerfestens prisliste omfatter bl.a. ¥2 snaps kr. 35,- Snobred 1 kr.,
@l 4 kr. og vand 2 kr..

XX og YY idemmes 1 ars karantaene for at have fjernet 1 kasse vand
(!) fra Brugsbilen lgrdag aften efter ballets afslutning ved sommerfe-
sten.

Formanden udtrykte beteenkning ved, at det er ngdvendigt med sa
mange "ikke idreetslige aktiviteter” for fa det til at lgbe rundt ekono-
misk. Dette belaster foreningens ledere udover det egentlige formal:
at samle unge og eeldre til idreetslige aktiviteter!

11



Karina Larsens Dyrleegepraksis ApS

Din personlige dyrleege
Behandling af hest, hund, kat og gnaver

Store Valbyvej 206
4000 Roskilde

TIf. 42 40 90 61
www.friskedyr.dk

)

IAVC certificeret i kiropraktik til hest og hund

Gundsg Entreprengrforretning
v/ Autoriseret kloakmester Rene Vesterlyng
Bygningskonstruktgr Jesper Vesterlyng

* Alt gravearbejde udfgres med
gravemaskine

* Jord-, vej- og kloakarbejde
* Stgbning af fundamenter

* Udlejning af gravemaskiner og
minigrave med fgrer

* Udlejning af pladevibrator og
jordstamper

* Udlejning af hgjtryksrense

* Flisearbejde

46 78 75 85
Langbjerg 8 - 4000 Roskilde - Mobil 30 37 33 20
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TAB i lokalsamfundet.

Sa har vi desveerre igen faet stjalet materialer og udstyr fra vores idreetsfor-
ening.

Det er ikke kun et tab og savn for GSG&IF, men ogsa et tab for lokalsamfundet
og dermed os alle.

Efter det store fodboldstaevne kristihimmelfartsdag, blev vores EL-kabler og
gvrigt udstyr last inde i laden ved 20.30 tiden.

Neeste dag ved 10 tiden kunne jeg konstatere at alle de store EL-kabler, samt
trillebar og saekkevogn var stjalet. Samlet veerdi ca.26.000kr.

Alle vores kabler og saekkevogn og trilleber er tydeligt maerket med GSG&IF.
Jeg geetter pa at kablerne er blevet kart vaek pa saekkevognen og

trillebgren, Disse 2 ting er billige varer, men formodentlig blevet brugt som
transport middel. Jeg kan ikke forestille mig at det er "@steuropaeiske tyveban-
der" der er kort til udlandet med kabler pa saekkevogn og trillebgr.

Hvis nogen ved noget om hvor det stjaine er endt, vil politiet meget gerne have
besked derom.

Hvis alle i vores lokalomrade vil vaere med til at holde @je med vores feelles
bygninger og veerdier saledes at de ikke bliver adelagt eller stjalet, kan vi und-
ga at lokalsamfundet forringes.

Det er deprimerende at vi mange frivillige, der holder idraetsforeningen igang,
gentagne gange ser at de mgjsommeligt opsparede veerdier bliver stjalet, bog-
staveligt talt, nar vi vender ryggen til.

Jeg haber det er sidste gang jeg skal ringe til politi og melde noget stjalet.

PS. Vores forsikringsselvrisiko er blevet sa stor at vi selv skal deekke
hele tabet.

Poul (materialforvalter)
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Teepper - Linoleum - Vinyl
Gulvafslibning

Himmelev Bygade 52 - 54A - 4000 Roskilde
Telefon 46 37 35 34

-medlem af

5

cS -} Gulvbranchens
o)
9‘5 & Vadrumskontrol C@j\.\/AK

.m@
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Gundsaglillehallen

Renovering af Gundsglillehallen

Nu sker der endelig noget. Det er med stor glaede at vi fra Gundsglillehal-
lens side kan meddele, at vi i skrivende stund har sat vores store renoverings-
projekt i gang. Vi har veeret laenge undervejs, men der er jo som bekendt rigtig
mange ting som skal spille sammen for at det til sidst kan ga op i en hgjere
enhed, og ikke mindst den gkonomiske del spiller jo en vigtig rolle.

Projektet kort beskrevet og for at starte fra bunden. Vi skal have lavet nyt gulv
i hallen, det gamle som er fra 1977 er slidt i bund og kan derfor ikke slibes
mere. Vi har efter rigtig mange overvejelser og besgg af forskellige speciali-
ster i halgulv, besluttet, at fa lagt et sakaldt renoveringsgulv med en topbelaeg-
ning af Taraflex. Det er den type gulv som vi typisk ser blive benyttet ved
handboldkampe pa TV. Gulvet bliver lyseblat med en frise af koboltbla fra sel-
ve handboldbanen og ud til veeggene, sa det skal nok blive rigtig flot. Der er
mange fordele ved dette gulv, vigtigst sa taler det ibladseetning, hvilket ger det
lettere at fjerne harpiks, og sa er vi selvsagt ikke sarbare overfor fx vand.

Sa til taget.

Vi skal ogsa have lavet helt nyt tag, og i samme omgang skal vi have agget
vores tagkonstruktion saledes, at vi kan fa isoleret vores dejlige hal noget bed-
re. Det betyder at vi skal sge med ca. 30 cm. i tagtykkelse, da det har sa vist
sig, at vores limtraesbuer ikke kan baere en sadan aget belastning. Der er ble-
vet arbejdet pa flere Igsninger undervejs, men vi har i samrad med vores glim-
rende radgiver og ingenigr fra Rambagll, valg at saette stal pa siderne af lim-
traeet inde i hallen. En lgsning der er afpravet og godkendt i andre haller med
lignende udfordringer, Det vil selvsagt blive synligt, men det er den letteste og
mest fordelagtige I@asning pa problemet. Det skal ggres som noget af det far-
ste inden vi kan lave vores gvelse oppe pa taget.

Sa er der murvaerket.
Vores fuger i murveaerket er efter mange ar ved at veere vasket ud (vejrlig) og

det har derfor veeret ngdvendigt at fa freeset fugerne ud og fuget om pa to af
facaderne. | samme omgang er der lidt andre reparationer som samtidig bliver
udbedret.
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Port og Byg ApS

Garage og Industri porte

til private, landbrug og industri

pm@portogbyg.dk www.portogbyg.dk

Salg og montage af industri og garageporte
Service og reparationer af gamle porte udfgres
Temrer og shedkerarbejde udfgres

Udlejning af festtelt med eller uden gulv

Vi udlejer herudover ogsa borde, stole samt service

Q
Q
Q
Q
Q

Slaggerupvej 207, Agerup - 4000 Roskilde
Telefon 20 96 91 26
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Gundsaglillehallen

@konomi.

Det er klart at en sddan omgang koster rigtig mange penge og som a.m.b.a.
selskab har vi ret og sagt ikke midlerne. Sa vi har veeret i rigtig god dialog
med Roskilde Kommune, og de har heldigvis fuld forstaelse for vores udfor-
dring. Sa vi blev bedt om at sende dem en ansg@gning, og den tager afsaet i
en bygningsrapport som vi tidligere har faet lavet. Resultatet er blevet at
Roskilde Kommune har bevilget Gundsaglillehallen hele 6 mio. kroner til reno-
veringen, sa det er vi meget taknemmelige over. Vi havde habet pa ogsa at
have haft rad til at efterisolere taget over cafeteria og selskabslokaler samt
udskifte samtlige tagkupler i samme andedrag, men det har vi desvaerre mat-
te afsta, da gkonomien ikke helt kunne bzere dette ogsa, og taget pa denne
del er jo ikke uteet! Renoveringen vil forega under fuldoverdaekning, hvilket vil
sige, at hallen bliver pakket ind i stillads og plastic. En udgift pa ikke mindre
end 1,3 mio. kroner, hvilket jo i det samlede budget er en anselig men des-
veerre ngdvendig post. Resultatet skulle til gengaeld gerne vaere en tidsplan
som bliver overholdt sammen holdt med, at vi far et rigtig godt og "t@rt” slut-
produkt som vi alle kan glaede os over.

Som naevnt er Roskilde Kommune jo en rigtig vigtig medspiller, og de er ef-
terfglgende kommet pa banen med en "energioptimering” af vores hal. Det
betyder, at de nedlaegger vores gasfyr og erstatter det med et jordvarmean-
leeg, hele 9,2 km slange skal der graves ned pa vores graesareal ved hallen.
Anlaegget skal forsyne et nyt strdlevarmeanlaeg inde i selve hallen, sa det
bliver rigtig godt. Vores zldste radiatorer bliver ogsa udskiftet, og vi far mu-
lighed for at styre vores temperatur pa en noget mere komfortabel made end
det er tilfaeldet i dag. Sidst, men absolut ikke mindst, s& har Kommunen be-
sluttet ogsa at montere et solcelle anlaeg pa vores tagflade mod syd. Det er
Roskilde Kommune der betaler vores drift, og omkostningerne til det oven-
naevnte bliver naturligvis ogsa afholdt af Roskilde Kommune. Sa det hele
giver bestemt mening i sidste ende, dejligt at man arbejder frem mod en
energirigtig og beeredygtig idreetshal.

Genabning af Gundsglillehallen.

Vi forventer at abne hallen igen den 28. september. Men de idreetsgrene,
som bliver udgvet i selskabslokalerne, samt udendgrs aktiviteter, skulle me-
get gerne kunne paga allerede fra mandag den 10. August hvor skolesom-
merferien slutter.

Mange varme sommerhilsner
Gundsglillehallen
Jens Ole Villumsen
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Sommerfest

Sommerfest i Agerup er for alle!

Sommerfest i Agerup d. 13.- 16. august 2015

Arets store begivenhed i Agerup er sommerfesten pa sportspladsen. Om du
er barn eller voksen, ung eller gammel, sa garantere vi 4 hyggelige og festlige
dage, hvor du far rig mulighed for at made naboer, familie og venner.
Programmet i ar indeholder bade gamle kendinge og nyheder.

Kom og oplev Womens Night Out med tgjbazar og stylingstips,

ker pa Mountainbike til Boserup, deltag i Bakkelgbet, se Ballonkongen, fa en
Airbrush tatovering, oplev Henseskidning, fa et par kolde gl til @lsmag-
ning, fa en Ponyridetur, kom til Dyreskuet, prav Ansigtsmaling eller fa
lidt Skumsprgjt af Roskilde Brandvaesen. Du kan ogsa deltage i andre aktivi-
teter som Banko, Sabebobleleg eller fa en %2 times dejlig Massage. Husk at
komme ned pa sportspladsen og hep pa de lokale handbold- og fodbold-
holdshold som spiller bade lgrdag og sgndag. Bliver du sulten eller tar-
stig undervejs, sa kig forbi en af de mange boder som tilbyder lsekker mad og
drikke.

Fredag er der vanen tro Beboertunering — sa kom og spil sammen med dine
naboer og fa chancen for at vinde den prestigefyldte pokal. Derefter er der
sodavandsdiskotek og ungdomsdiskotek for de unge og lgrdag er der
Den Store Festaften med en leekker menu og drikkevarer og god musik
med Diskotek Twiggi.

Arets sommerfest slutter sgndag kl. 15 og vi h&ber, at mange vil blive og
hjeelpe med oprydning m.m.

Du finder mange flere aktiviteter i programmet, sa kig det igennem og husk at
nogle af aktiviteterne kraever tilmelding i teltet.

Vi gleeder os til at se dig pa sportspladsen.

Hilsen Sommerfestudvalget
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Traepiller

Svenske 6 og 8 mm traepiller
i 16 kg saekke stablet pa paller
eller i Igs vaegt .

Braende
Svensk fyringsklar
ege- 09 bagebreende.

Briketter

Firkantede lyse briketter fra Sverige

Anders Gogricke A/S
Herringlgse
Mobil 2121 2197

Vi SALGER EJENDOMME

Roskilde og Nordsjzlland i focus

Landsdakkende selvstaendig Ejendomsmaegler

Vores Frihed - Din Fordel
Besgg os pa
www.landisfriisbolig.dk

.. Se de flotte ejendomsprasentationer
Helle Friis Bestil en gratis salgsvurdering

Fa vores Focus-salar-rabat
Sparg efter "solgt almost the American way”

Anerkendt og eftertragtet KGBERRADGIVNING
- VI SERDYBERE -

Ejendomsmaegler
MDE og Direktor

TIf. 21 36 30 80

LANDIS FRIIS BOLIG
vl/indehaver John Landis Gustavsen
Ejendomsmaegler MDE & Direktor Helle Friis

DEN

RETTE
T wawwm.mammmsa  LANDIS FRIIS BOLIGfb VINKEL
www.landisfriisbolig.dk
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GSG&IF

Gymnastik

Vi byder velkommen til
saesonen 2015/2016

Hold gje med hjemmesiden for opdateringer pa holdene.
Det er ogsa her tilmelding finder sted:

www.gsgif.dk
Minifraes (2-4 &r med mor og far)
Mandage kl. 17.00-18.00 hallen/selskabslokalet
Szeson: Mandag d. 17. august 2015 til 2. maj 2016
Instrukter: Pernille
Pris: 440 kr / familie

Hej alle friske barn og voksne - kom og lad os lgbe, hoppe, trille, lege, synge
og bruge hele kroppen. Vi vil gennem lege og redskabsbaner styrke motorik-
ken, mens vi tilbringer en hyggelig time sammen.

Forzeldre deltager omklzedt og aktivt.

NYT HOLD

Onsdage kl. 16.00-17.00 hallen/selskabslokalet
Saeson: 2. september - 16. marts 2016

Instrukterer: Lene Gottrup Barfod & Katrine Rey-Andersen
Hjeelpeinstrukterer: Wendy & Karoline Juhl

Pris: 400 kr

Alle sammen lad os sa komme i gang - er | klar til fart over feltet i en time hver
eneste onsdag? Vi skal lege, hoppe, springe, lgbe, spille bold, danse til hgj
musik og have det sjovt sammen en hel saeson.

En times gymnastik uden mor og far, hvor 4 instruktgrer star klar til at lege,
hoppe og springe sammen med dig. Vi vil finde redskaberne frem og styrke
motorikken, sa du bliver helt klar til at rykke op til de sma springere.

Husk gymnastiktgj, gymnastiksko eller bare teeer, en drikkedunk med vand og
godt humgr.

Max 30 bgrn pa holdet, s& skynd dig at fa din mor/ far til at melde dig til. 21



De sma springere bh.kl - 3.kl.

Mandag kl. 16.00-17.00 hallen

Saeson: Mandag d. 28. september 2015 til 2. maj 2016
Instrukter: Pernille Treue samt hjalpeinstrukterer

Pris: 480 kr

Da de sma springere ofte er et stort hold, vil vi dele barnene op i mindre grup-
per. Dette gar vi for at kunne udfordre bade begyndere og de mere gvede.
Dette gor det ogsa muligt at undga for meget ventetid.

Vi vil stadig laegge vaegt pa legen som redskab til at give kroppen styrke og
balance, sa vi kan leere det grundleeggende i spring. Jeg glaeder mig til at se
jer og bruge mandag eftermiddag fra 16 til 17 sammen med jer i hallen, hvor vi
nok skal fa leert nogle flotte spring og fa sved pa panden.

T@zesjov bh.kl - 2. ki

Bemaerk ny treeningsdag!!

Mandage kl. 16.00-17.00 selskabslokalet

Szeson: Mandag d. 17. august 2015 til d. 14. marts 2016
Instrukter: Anna Holm Jogrgensen og Wilma Dam Rasmussen
Pris: 450 kr

Sa er vi snart klar til en ny Tgzesjov-saeson. Vi glaeder os begge rigtig meget til
at se en masse glade og energiske gymnaster. Vi kommer til at have et ar fyldt
med sjov og ballade, god musik og flot gymnastik:-)

Tag alle dine veninder med sa vi far et dejligt stort hold!

Mange gymnastikhilsner fra de speendte treenere!

Rytmepiger

Onsdage kl. 17.00-18.00  selskabslokalet

Saeson: Onsdag d.19. august 2015 til 16. marts 2016
Instruktor: Clara Holm og Emilie Gervg

Pris: 450 kr

Sa er det igen ved at veere tid til noget sjovt gymnastik og leg. | ar er det med
0s som nye traenere, og vi gleeder os rigtig meget til at komme igang, med at
treene dig og dine veninder. Vi haber at du vil tage dine veninder med, sa bliver
det helt sikkert sjovere for bade dig og os. Vi haber at i er klar pa at lave en flot
opvisning, og made friske op til traeningerne hver onsdag!

Vi ses, Clara og Emilie



Puls og Styrke

Mandage kl. 18.00-19.30  selskabslokalet

Sason: Mandag d. 17. august 2015 til d. 20. juni 2016
Instruktor: Thea L. Kaarslev

Pris: 850 kr

Puls og Styrke - Effektiv treening for kvinder og maend — ung som eeldre.

Pa dette hold far du, som overskriften indikerer, bade treenet din kondition og
dine muskler. Men vi har ogsa altid behagelig og velfortjent smidighedstraening
pa programmet i form af en god omgang udstraekning. Ud over decideret kon-
ditions- og styrketreening muntrer vi os med sma aerobicserier, som vi lang-
somt bygger op og udvikler hen over seesonen. Aerobicserierne har varieren-
de intensitet, og kan bade vaere udfordrende for konditionen og korordinatio-
nen. Indimellem inddrager vi stepbaenken i aerobicserierne. Indimellem snup-
per vi en hel lektion med kun styrketreening, sa hele kroppen bliver udfordret.
Men som regel har vi lidt af det hele pa programmet, sa der burde veere lidt for
en hver smag. Det hele udfaeres til energigivende musik.

Sa velkommen til en ny szeson, hvor du kan forkeele din krop med et velfortjent

energi-boost.

Junior rytmepiger fra 5. kl. og op

Instruktor: VI MANGLER EN TRANER
Pris: 700 kr Inkl. opvisningsdragt

Junior Rytmepiger er et hold for dig, som gnsker at udvikle dig gymnastisk og
socialt. Dog star vi pt og mangler en traener, sa hvis du kunne teenke dig at
treene nogle s@de, friske piger er det DIG vi mangler.

Parkour 12 - 17 &r
Instrukter: VI MANGLER EN TRAENER
Pris: 650 kr

Parkour handler om at komme fra A til B, og forcere de forhindringer, man mga-
der pa sin vej. Hvis du er interesseret i at se hvad vi har lavet pa holdet, sa kig
pa parkours hjemmeside: http://www.gsgif.dk/Parkour-274460.

Ski og kodition

Torsdage: kl. 18.30-19.45 selskabslokalet
Instrukter: VI MANGLER EN TRANER
Pris: 850 kr

Vi haber at kunne byde velkommen til endnu en szeson fyldt med masser af
energi og god musik. Vi er et hold der er fyldt af hgjt humgr samtidig med
at vi knokler pa. Sa hvis du har lyst til at treene os sa kontakt bestyrelsen. 5,



Hyggeholdet

Torsdag kl. 10.00-10.45 selskabslokalet

Sason: Torsdag d. 17. september 2015 til 17. marts 2016
Instruktor: Ruth

Pris: 400 kr

Vi fortsaetter ogsa i denne sason med vores motionsgymnastik.
Vi haber at se alle de gamle veteraner, og byder hjertelig velkommen til nye.

Yoga - Let gvede

Onsdage kl. 19.45-21.00 selskabslokalet
Sason: Onsdag d. 19. august 2015 til d. 27.4.2016
Instrukter: Helga Deleuran

Pris: 800 kr

Har du lyst til at opna stgrre smidighed, styrke og indre ro. Har du brug for at
stresse af i en travl hverdag, og bare maerke efter, sa er yoga noget for dig.
Holdet er for alle niveauer begynder som gvet, uanset alder, ken og starrelse.
Det er derfor heller ikke ngdvendigt at veere specielt smidig eller steerk. Det
har stgrre betydning, at man har lyst til at arbejde med sig selv og sin krop.
Jeg vil dog anbefale, at man er mindst 14 ar, af hensyn til ro og koncentration
pa holdet. Max. antal deltagere er 20.

Jeg hedder Helga Deleuran, og er uddannet yogainstrukter i Hatha-yoga.
Yoga for mig er mentalt naervaer, at maerke efter, indre ro, smidighed, styrke,
og talmodighed. Hvis du har din egen yogamatte, er du velkommen til at tage
den med, men ellers har vi det der skal bruges.

Jeg gleeder mig til vi ses

Zumba (16 ar og op)

NYHED

Onsdage kl. 18.00 — 19.00 hallen/selskabslokalet
Saeson: Onsdag d. 19. august 2015 til 30.juni 2016
Instrukter: Line

Pris: 850 kr

Kan du lide at rgre dig og fa sved pa panden til masser af gode rytmer? Sa er
zumba lige noget for dig. Vi vil blande mange forskellige latinamerikanske stil-
arter og putte lidt fitness ind ogsa, sa vi rigtig kan fa ragrt musklerne. Vi vil ogsa
preve kraefter med lidt handvaesgte (zumba toning) og stole-dans (zumba
sentao).

Du behgver ikke at have danset fgr, alle er velkomne og alle kan veere med ©
Jeg haber pa at se dig onsdage kl. 18-19 i Gundsaglille Hallen.
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Jeg tilbyder

Forundersogelse Gundsemagle Fodterapi

- Flemnelse:aFh&rd hud Hyldekaersvej 2, ands;amagle
- Behandling af nedgroede negle 4000 Roskilde

- Behandling af ligtorne Telefon 25 11 38 41

- Behandling af haelrevner . T
- Klipning og slibning af negle Ingen ventetid, ring og bestil tid !

- Almen fodpleje

- Vejledning i almen fodpleje

- Fodbehandling af patienter med:
diabetes, gigt, psoriasis og nedsat
kredslab.

- Aflastende indlaeg

- Udebehandling

Min Statsautorisation er din garanti Indehaver
for professionel behandling. Karina Dahl Nielsen

Gulo¢

Vi har ogsa plads til dit barn

Et Rudolf Steiner bgrnehus i landlige, naturskgnne omgivelser, taet pa Roskilde. Vi er et
hus opdelt i to grupper, en bgrnehavegruppe med ca. 25 bgrn og en mindre
vuggestuegruppe med ca. 12 bgrn, vi er 7 faste voksne og skiftende praktikanter.

Bgrnehusets paadagogik bygger pa Rudolf Steiners menneskebillede og peedagogiske
impuls, der handler om barnets udvikling fra 0-7 ar.
“Barnet er et rytmisk, et efterlignende og et sansende vaesen.”

| er hjertelig velkommen til at ringe til Guldeeblet og komme pa besgg, da der er ledige
pladser i bade vuggestuen og bgrnehaven!

Guldaeblet - Rudolf Steiner Bgrnehus - Agerupvej 24B, Agerup - 4000 Roskilde
Tif. 46 78 23 69 (telefontid ki. 12.30-13.30)

info@guldaeblet.dk - www.guldaeblet.dk
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Tal med en bank,
der forstar dig

Spar Nord Roskilde
Kgbenhavnsvej 65
Telefon 46 35 51 00

sparnord.dk Spar Nord

Ren energi og klimastyring

c‘o%@ bp-jordvarme

Miljovenlige og energibesparende jordvarmeanlaeg

Salg, service og montering af:

» Jordvarmeanlaeg
» Luftivand varmepumper
» Luftluftvarmepumper

Vi tilbyder ogsa salg og service af klimaanleeg, kele- og frostanlaeg.

Se mere pa vores hjemmesider:
www.bpjordvarme.dk og www.bpcool.dk

<38:> bp Kaleanlaeg

Store Valbyvej 230, St. Valby, 4000 Roskilde
Telefon: 70 20 10 29
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Sommerfest

Vi afholder igen i ar beboerturnering i forbindelse med vores sommerfest

i Agerup fredag d. 14/8.
Tilmelding skal ske til din vejformand.

Nuvarende vejformand er:

Vej Formand Adresse Telefon Mail

Gundsglille Mangler

Kirkerupvej Rikke rikolsen@mail.dk
Lombholt Olsen

Ageruphgij 1+I1 Anders Ageruphgj 43 aba@iptronics.com /
Andersen andersa@mellanox.com

Gundsglillevej/ Morten Gundsglillevej 8 | 46767066 | mprasmussen@gmail.com

skovdalen Rasmussen

Humlebakken Karin Humlebakken kn@teamplayer.dk

Gl. Agerup Allan 23821951 | allancarsten-
Carstensen sen@hotmail.com

Dyssevej Sgren Hansen | Dyssevej 24 21449414 | dysse24@gmail.com

Kildemosevej Pernille Kildemosevej 19 | 60604851 | jonnille@hotmail.com

Bredekeeret Mangler

St. Valby Syd Elin Sgager 26 21661364 | elinrousing@gmail.dk

(Swager, Broager,

Tofteager, Kilde-

ager og Mose-

ager)

Tofteengen Penelope Tofteengen 27875656 | penelope.andersen@
Andersen gmail.com

Baunevej Conny Baunevej connyfo-

tos@googlemail.com
St. Valbyvej/ Karina Larsen | St. Valbyvej 206 | 26155461 | karinahoular-

Hojgardsvej

sen@gmail.com

Mangler din by/vej sa meld dig som vej/by -formand
til Pia Dam pa pda@hededanmark.dk
og saml minimum 12 personer
(7 voksne og 5 barn men 2 bgrn under 12 kan taelle for én voksen)
Senest fredag den 7. August 2015

Har du lyst til bare at vaere dommer under beboerturneringen, sender du ogsa

en mail til pda@hededanmark.dk
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Gundsg Dyreklinik
Hestemarken 2 * Gundsglille * 4000 Roskilde * 4678 7008

Danmarks mest moderne praksis - lige dér hvor du bor

Som kunde hos os er du sikret dyrlzegehjeelp pa fagligt hejt niveau - hele
dagnet,- uanset hvilke dyr du har. Du bliver ikke henvist til andre klinikker, som
ligger langt veek, nar der kreeves udvidede undersggelser og behandling.
Vores priser pa disse udredninger er seerdeles konkurrencedygtige.

Vi har klinik for smadyr i Gundsaglille og i Jyllinge Centeret, men kommer gerne
pa sygebesgg, hvis der er behov for det.

Bliv Platinkunde og optjen points, nar du benytter os.

| vores topmoderne smadyrsklinik optjener du points ved f.eks:

= Tandrens

= Standard operationer ( f.eks. kastration og sterilisation )

= Udredninger af kroniske problemer som f.eks. gigt, hudproblemer og
adfeerdsproblemer

= Intern medicin — herunder endoskopi, gastroskopi, ultralydsscanning,
rgntgen og MRI

= Qperationer af alle typer udfgres altid af en erfaren kirurg. Vi har det mest
sikre og moderne narkose og operations-udstyr

= Vagtbesgg

| hestesektionen optjener du points ved f.eks:
= Tandrasp og vagtbesag
= Halthedsudredninger — herunder rentgen, scanning og MRI undersggelse
= |ntern medicin — herunder endoskopi og gastroskopi
* Indleeggelse ved sygdom
= Qperationer som kreever fuld narkose

Selv om vi er en stgrre klinik, far du personlig betjening og dine dyr kendes os,
nar vi mgdes. Vi har altid god tid til dig og dine dyr. Du kan oprette din
stamdata** pa vores hjemmeside eller kontakte os. Du kan se mere om hvad-vi
kan gere for dig og dine dyr p& www.gundso-dyreklinik.dk.

*Points kan kun benyttes til ydelser — ikke medicin og foder
** @nskes stamdata med kredit kraeves godkendelse

Gunds@ Dyreklinik..fordi erfaring taller
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Badminton

Ny idraetssaeson 2015-2016

Hvis du vil have motion og socialt samvaer er badminton i Gundsglillehallen maske
noget for dig. Om du er ny eller 'gammel’ spiller — spiller ingen rolle, bare kom og veer
med ;-) | denne saeson har vi fortsat ogsa mulighed for at barn og unge kan treene og
spille badminton, det foregar om mandagen i tidsrummet kl. 18.00 — 19.00.

Spil for motionister

Motionister spiller badminton torsdage mellem ki. 20.00. og 22.00, hvor vi spiller
double og single efter behag og behov, uden faste hold, med plads til alle og med
godt humgr som fgrste prioritet.

Efterspil... i hallens cafeteria efter spillet er ogsa for alle ;-)

Mgad op og veer med en torsdag og prev om det er noget for dig !

Pris for hele saesonen med faelles motionsspil for voksne : kr 1300,- incl. bolde
(kontingent 500 + boldpenge 800)

Der er mulighed for at veere geestespiller ad hoc, til 50 kr. pr. gang.

Den nye saeson 2015 for motionister starter torsdag d. 1. oktober kl. 20.00

Spil pa faste tider

Der er ogsa mulighed for at leje faste baner, hvis man er to eller fire m/k’er som gerne
vil spille fast sammen en hel saeson. Baner udlejes pa timebasis, i perioderne man-
dage kl. 19.00 — 22.00.

Ring til kasserer Joe Petersen pa tif. 20 13 85 24 eller skriv til mail
joe@flemming.net hvis du vil hgre naermere om tilmelding, ledige baner og tider

Priser for hele saesonen :
Singlebane pr. person : kr. 950,- excl. bolde (kontingent 500 + baneleje 900)
Doublebane pr. person: kr. 725,- excl. bolde (kontingent 500 + baneleje 900)

Det er muligt for faste mandags spillere ogsa at deltage i motionsspil torsdage.
Pris kr. 800,- for hele seesonen (boldpenge)

Den nye seeson 2015 for spil pa faste baner starter
mandag d. 28 september kl. 19.00

Spil og traning for bern og unge under 25 ar

Bgrn og unge spiller mandage kl. 18.00 — 19.00.

Pris for hele saesonen med traening og spil for bern og unge: kr. 200,- incl bolde
Den nye seeson 2015 med spil for barn starter mandag d. 28. september kl. 18.00

Har du spgrgsmal i gvrigt om badminton, tilmelding og spil i Gundsglillehallen, kan du
ringe til formand Bo Michael Hansen pa tif. 53255525, eller skrive en mail til
bonypost@gmail.com.
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Herringlgse Dyreklinik

Behandling af alle mindre husdyr i moderne og
veludstyret klinik

Mulighed for aftenkonsultation og Igrdag formiddag
Konsultation efter aftale

Se www.herringloesedyreklinik.dk
for tilbud, kurser og arrangementer

Skolegyden 3, 4000 Roskilde TIf. 29790609

Friser Dehn
v/ Slgne Elm Knstoffer 5

Tirsdag: 9:00
Torsdag:13:00 —; >
Fredag: 9:00-18:00

Lgrdag: 8 00 - 13:00

350,-
290,-
210,-
450,-

Det beh%ver ikke vae Ke grgnnere
Nu ‘med online booking - www.frisordehn.dk

Rl@ og bestil tid: Andebakken 3, Jyllinge

@ 55 69 66 www.frisordehn.dk
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Bordtennis

Bordtennis holder sommerpause, men mens dette skrives er vi i fuld gang pa
Roskilde festivalen og sportsfesten i Agerup planleegges, sa der er som szed-
vanlig gang i den.

Siden sidst har vi deltaget i bade bordtennis - landsstaevner og sommerlejr, og
nu bliver der ikke spillet mere fgr den 15. september, hvor saesonen igen be-
gynder i Gundsglillehallens selskabslokaler.

Vi har ogsa fundet klubmestrene 2015, som blev:

Puslingeraekken: Mathias Torp

Drenge/piger: Johannes Perret — Gentil
Dame: Mai Lydestad

Senior B: Benny Andresen

Senior A: Vagn Hansen.

Vi siger til lykke! Og glaeder os til den 15. september.
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Har for M/K

Gelhgj 10 - St. Valby - 4000 Roskilde

TIif. 46 78 74 74

\ Klinik ¢
KRoP 0G ST

"Krop og Sind" tilbyder massage, treeningsforslag og
samtaler til dig, som dgjer med smerter eller ubehag
- eller "bare" en af de dejligste kropslige oplevelser,
du kan fa: En helkropsmassage med velduftende olier.
Specialer: Piskesmeeld, skulder - ryg - leendeproble-
mer.

Klinikken drives af en professionel
terapeut og massor med ca. 20 ars
erfaring.

Rekvirér brochure eller bestil tid hos:
Johannes Michelsen, sygeplejerske
Soager 7 - St. Valby - tlf. 3042 2885
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Fodbold

| maj havde forngjelsen af at afholde Jyske 3-bold igen, og endnu en gang var
det med stor succes. Vejret var godt, og vi havde besgg af lidt over 200 hold.
Vi har faet stor ros fra DBU og Jyske Bank for arrangementet. Der skal lyde en
stor tak fra bestyrelsen, til de mange frivillige der hjalp til, bade fer, under og
efter afviklingen.

Til august afholder Fodboldafdelingen for fgrste gang, fodboldskole/weekend
for klubbens egne medlemmer. Tidligere har det vaeret gennem DBU, men vi
synes at det var tid til forandring og prgve noget nyt, sa dette ser vi meget frem
til og haber pa stor opbakning fra medlemmerne.

Af de triste ting, sa star vi over for et akut traener behov. Vores U12 drenge
star uden traener fra efterarsferien, sa er dette noget for dig, sé kontakt besty-
relsen i fodbold. Vi har ogséd matte sige farvel til vores U12 piger. Der var des-
veerre ikke leengere spillere nok, hvorfor det ikke giver mening at holde liv i hol-
det.

Vores formand har meddelt sin afgang fra neeste arsmgde. Derfor star vi ogsa
over for, at skulle finde en ny ligeledes mangler vi stadig en kasserer. Skulle
dette veere noget for dig at traede ind som formand eller kasserer, sa kontakt
bestyrelsen i fodbold og fa en snak om hvad dette indebaerer.

Vi ser frem til en ny og spaendende saeson.

Pa bestyrelsens vegne
Steen Rgnne
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ibholm

ut. El-installater
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ibholm

ut. El-installater

Alle el-entrepriser udfores
Din lokale el-installater

Wibholm Aut. El-Installater er en nyetableret virksomhed som er startet op
i 2013. Vi er 2 ansatte. Virksomheden ejes og drives af Peter Wibholm som
er den autoriserede El-installater i virksomheden. For os er kvaliteten, det
gode handveaerk og den personlige service det vigtigste.

Private.

Alle typer el-entrepriser udfgres. Skal du bygge nyt hus, nyt kekken eller
maske bare have et par nye lamper i haven, gives gerne et uforpligtende
tilbud pa el-arbejdet. -al el-arbejde laves!

Erhverv.

Har din virksomhed brug for en serigs el-installater som er
Izsningsorienteret og servicemindet, s& henvend dig til Wibholm Aut. EI-
Installater og fa et uforpligtende tilbud.

Lille Valbyvej 4C | 4000 Roskilde | TIf 20 61 20 69 | www.wibholmel.dk
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Folkedans

Jubilaeumstilbud!

Gundsglille Skytte, Gymnastik & ldraets Forening fylder
150 ar

Derfor tilbyder Gundsglille Folkedansere et kursus i

Les Lanciers
med 3 traeningsaftener.
Der danses i Gundsglillehallens Selskabslokaler/klubrum.
Store Valbyvej 248 A, Gundsglille, 4000 Roskilde

Fredag d. 30. oktober 2015 kl. 19.30-21.30
Fredag d. 6. november 2015 kl. 19.30-21.30
Fredag d. 13. november 2015 kl. 18.00-22.00
Instrukter : Birte Nielsen - Levende musik samt CD musik.

Samlet JubileeumsPris 150 kr. for 3 traeningsaftener.
Betales forste gang. Dansesko: Behagelige og lette sko.

Tilmelding senest mandag d. 19 oktober til

Kirsten pa mobil 22884570 eller p-k.jakobsen@mail.tele.dk

OBS!! Holdet oprettes ved minimum 16 deltagere.
35


mailto:p-k.jakobsen@mail.tele.dk

I
!
i
i
:
I
b
:
i
I
d
d

Snavsede vinduer?

Fa et fast abonnement pa
vinduespudsning,
enten hver 4. 8. eller 12. uge.
Sa er dine vinduer aldrig rigtigt
beskidte, du slipper for besveeret og
den darlige samvittighed.

Den lokale vinduespudser
- med mange faste kunder i omradet -
Kontakt os og fa et tilbud.

Ring eller mail:
40264651 / renzana@live.dk

www.renzana.dk -4000 Roskilde
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Folkedans

Folkedans starter igen en spandende sa&son

mandag d. 7. september kl 20-22

med dygtig instrukter og dygtige spillemaend.
Vi mades i selskabslokalerne i Gundsglillehallen mandage fra ki 20-22.
De to fgrste gange er gratis, s& man lige kan na at snuse til det,

hvis man ikke har danset for.

Lzes mere pa www. GSGIF.DK/folkedans

FOLKEDANS ®y

“ &
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2pPIUxx

Formstzbte harevaern til jagt, skydning,
motorcykler mdustrlarbejde flyrejser,
svammeperper til "orebesrn" m.m.

Fra kr. 550,00

Se mere pa www.skytteudstyr.com eller
kontakt 2pluxx pa 4119 2007

A Skytteudstyr.com, Brgndbakken 3, Herringlgse, 4000 Roskilde

kune Mo . .
S a2 % | Frisor M design
v/ Malene Thomsen

TIf. 4678 8880

- it's my problem-free philosophy
Massage og Kranio-Sakral Terapi til dyr Aben alle hverda ge

_ undtagen onsdage
Charlotte Ryttersgaard

SKolestraede 1, Gundsplille
4000 Roskilde

B8 Baunevej 7 - Agerup
wunw hakuna.dk 4000 Roskilde
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Gymnastik

Der er opvisning lgrdag d.12. marts 2016.
Saet allerede nu X i kalenderen!

Hold gje med hjemmesiden www.gsgif.dk for opdateringer
pa holdene, det er ogsa her tilmelding finder sted.

Der abnes op for tilmelding i juli maned. Tjek ogsa vores
Facebook side: Gundsglille Gymnastik GSGIF,

siden vil blive jeevnligt opdateret med nyheder mm.

Gymnastikbestyrelsen bestar af:

Formand  Kathrin Kaiser 27 49 23 03 k.kaiser04@outlook.com
Sekreteer  Katrine Rey Andersen 29 89 68 63 katrinerey@hotmail.com

Medlem Henriette Henriksen 24 60 65 35 amasonemor@hotmail.com
Medlem Karin Nielsen 2134 45 44 kn@teamplayer.dk
Kasserer  Eva Kirstein 217507 90 eva@bpcool.dk

Til arets sommerfest, har vi brug for nogle frivillige
hander, til bla vores tombola, kan du afse et par
timer en af de 4 dage, sa kontakt os meget gerne,
det ville vaere en KAEMPE hjzlp for os.

Har du sp@rgsmal eller har du lyst til at treene et af vores hold, eller maske
deltage i bestyrelses arbejdet, s& hgrer vi gerne fra dig.
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Vi udferer alle entreprengropgaver indenfor:

+ Jord, kloak og beton

+  St@bning af grunde

+  Nybyggeri / tilbygninger

« Alle former for belagningsarbejde

+«  Fugtsikring af kaldre

+  Forsikringsskader

¢ Udlejning af rendegraver/minigraver med f@rer

Autoriserel kioakmester

Evers Enterprise Aps

TIf: 46787666 - Mobil: 27283666

Gundsglillevej S, Agerup, 4000 Roskilde
email: kim-evers@mail.dk - web: www kim-evers.dk

Vil du ogsa vaere med?

lederne for at hgre mere om hvad vi laver.

‘ ; ' Prgv en aften med os. Du er velkommen til at mgde op eller kontakte en af

STJE]dQPﬂQ Vi holde til i spejderhytterne pa Hestemarken, Gundsglille:

Bolund Gruppe Baevere (Bh.KI.-1 kl.): Mandag kl. 18.00-19.30
Ulve (2.-3. kl.): Mandag kl. 18.00-19.30
Juniorspejdere (4.-6. kl.): Mandag kl. 18.30-20.30
Spejdere (7.-9. kl.): Mandag kl. 18.00-20.00
Seniorspejdere (9.-10. kl.): Mandag kl. 18.30-20.30
Rovere og Ledere (Over 17 ar): Mandag kl. 18.30-20.30

Mgderne er baseret pa en blanding af spejderarbejde, leg og hygge. Vi tager pa
weekendture mindst et par gange om aret, hvor der er mulighed for at prgve
kraefter med mange dele af spejderarbejdet.

Kontakt: Baevere:  Mette Thggersen tlf 5040 3401
Charlotte Vejlby Pedersen tIf 2170 7042

Ulve: Jan Tolstrup tif 4676 9598

Spejdere: Ole Hansen tif 4678 6040

Lees mere p4 www.spejdernet.dk/Bolund
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Gymnastik

Tosesjov holdet udvalgt til saerlig gallaopvisning

Efter tasesjovholdets opvisning til Forarsdagene i Roskilde Hallen i marts
maned blev vi kontaktet af DGI, som spurgte om vi havde lyst til at tage med
til en gallaopvisning i Antvorskovhallen i Slagelse d. 27. marts og vise et lille
udpluk af vores opvisning, nemlig den del med tendebandene.

Vi var sa heldige, at der var stor opbakning fra foreeldrene til vores tasesjov
piger og derfor drog vi alle afsted fredag d. 27. marts til gallaopvisning i Ant-
vorskov hallen i Slagelse. En super flot gallaopvisning med rigtig mange flot-
te, energifyldte og kreative opvisninger! Det startede med fzlles faneind-
march for alle de hold som var inviteret til gallaopvisningen — det var super
flot at se! Tak til Kirsten (Klara’s mor) for at baere vores flotte Gundsgilille fane
ind! Vi skulle have veeret pa gulvet som eet af de ferste hold — men det var
blevet skubbet lidt, faktisk en hel del....... men heldigvis var pigerne rigtig tal-
modige og dygtige til at vente til det blev vores tur. 1000 tak til jer seje t@ser —
| leverede en super flot opvisning, og alle klapsalverne var absolut velfortjen-
te! © Vi er rigtig stolte af jer! Ogsa en stor tak til alle jer foraeldre der var med
til bakke op om arrangementet, ved at kare t/r til Slagelse© Tak for en rigtig
god saeson og en masse held og lykke til jer dejlige taser fremover©). Glaed
jer til den nye saeson — tgsesjov holdet fortseetter, bare med nogle andre dyg-
tige treenere. Vi ses lige pludselig igen!

Mange glade gymnastikhilsner og en STOR tak fra Klara og Stine©®©
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Bestyrelsen | GSG&IF

Forretningsudvalg

Formand
Neestformand
Kasserer
Sekreteer
Udv. Medlem
Udv. Medlem

Post
Afdelingerne:

Aktiv mandag

Badminton

Bordtennis

Fodbold

Folkedans

Gymnastik
Handbold
Skydning
Tennis
Kvartalsnyt
Materialeforv. og
leje af flag

Fanebarer

Sommerfest

GIVs bestyrelse

Hallens Bestyrelse

Gundsglillehallen

Oplag: 1320 stk.

Per B. Lassen

Anne Hossy
Susanne Grgndahl
Marie Klaustrup
Jesper Vange

Jonas Kirstein Larsen

Kontoret GSG&IF

Fmd. Ole Villumsen
Kass. Johannes Hansen

Fmd. Bo Michael Hansen
Kass. Joe Pedersen

Fmd. Johannes Michelsen
Kass. Vagn R. Hansen

Fmd. Henrik Evald Jargensen
Kass. Marianne B. Jakobsen

Fmd. Kirsten Lund Jakobsen
Kass. Jgrgen Blaabjerg

Konst. Fmd. Kathrin Kaiser

Fmd. Susanne Rudbeck
Kass. Susanne Grgndahl

Fmd. Jens Kristian Andreasen
Kass. Morten Peter Rasmussen

Fmd. Jeanette S. Dannow
Kass. Gurli Vittrup

Hanne Egholm

Poul Nielsen

Palle Jensen
Vagn R. Hansen

Fmd. Henriette Kriiger

Fmd. Jette Palmquist
Kass. Ole Kristoffersen

Fmd. Stig Hirsbak
Kass. Susanne Grgndahl

Store Valbyvej 248A,
4000 Roskilde

Telefon:

4678 7766
2962 8619
2927 3045
2046 4461
2830 9674
2946 6292

Store Valbyvej

4678 7117
4678 7066

5325 5525
2013 8524

3042 2885
3011 0668

6040 5873
2847 8110

2288 4570
5149 0735

2749 2303

4678 6154
2927 3045

2119 4802
2987 7066

4678 6031
2019 8065

4021 0411
4678 7635

4678 2346
3011 0668

6118 8069

4678 2033
4678 2033

2477 7003
2927 3045

4678 7064
2374 7064

Email:

per@gsgif.dk
Hossy-vange@privat.dk
sg.krica@hotmail.com
mkklaustrup@gmail.com
vange002@hotmail.com
jonas.k.larsen31@gmail.com

248 A, 4000 Roskilde

willumsenpluto@dukamail.dk

bonypost@gmail.com
joe@flemming.net

johannes@michelsen.mail.dk
vagn.r.hansen@gmail.com

henrik.kristine@mail.dk
ellekaervej7@gmail.com

p-k.jakobsen@mail.tele.dk
j.blaabjerg@os.dk

k.kaiser04@outlook.com

susanne.rudbeck@jru.dk
sg.krica@hotmail.com

jens@skyttegraven.dk
mprasmussen@gmail.com

dannow@post1.dknet.dk
gurli.vittrup@gmail.com

kvartalsnyt@gsgif.dk

fiepoul@gmail.com

vagn.r.hansen@gmail.com

hk.henriettekruger@gmail.com

stig@hirsbak.dk
sg.krica@hotmail.com

kontor@gundsoelillehallen.dk

Kvartalsnyt udkommer nzaeste gang d. 13. november 2015
Deadline for indlaeg er d. 25. oktober til kvartalsnyt@gsgif.dk




H@jgérdsvej 10-12 « Agerup « 4000 Roskilde
Telefon: 4676 7498 « Mail: oki@neta.dk

Privatselskaber kan arrangeres




Selskabslokaler

Udlejningspriser:

Pejsestuen + 3 lokaler inkl. Kgkken Kr. 2.500,-
Pejsestuen (4 timer til reception) Kr. 500,-

Rengearing Kr. 500.-
Depositum Kr. 1.000.-
Udlejning af borde og stol

Bestiling: Halinspektaren - Tif. 46 78 70 64

Gundsglillehallen email adresse: kontor@gundsglillehallen.dk
Gundsglillehallens hiemmeside: www.gundsoelillehallen.dk
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